AYUNTAMIENTO

GUEVEJAR

#JUNTOSPODEMOSCONSEGUIRLO



#GUEVEJAR
QUEDATE
EN

CASA




SITIENES FIEBRE, TOS Y
DIFICULTAD PARA REPIRAR,
SOLICITA ATENCION MEDICA
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MANTEN LA I]ISTAﬁaA
SI TIENES QUE SALIR
1,5 - 2 METROS



]

EVITASALIRALA
CALLE SALVO RAZONES
DE NECESIDAD



LLEVA UNA VIDA SANA EN

CASA - DESCANSO,
DIETA'Y EJERCICIO
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MANTENTE INFORMAD@ Y
SIGUE SIEMPRE FUENTES
OFICIALES




SITOSES 0
ESTORNUDAS,

CUBRETE, CON EL CODO
FLEXIONADO 0 CON UN PANUELO
[ LUEGO TIRA EL PANUELO Y
LAVATE LAS MANOS)



EVITA TOCARTE
NARIZ, 0JOS 0 BOCA




LAVA TUS *
MANOS .
CON FRECUENCIA,

CON JABON Y AGUA
DURANTE UN

MINIMO DE 20 SEGUNDOS



